\ T__.z.'r;;mm.. Mi vaglic bene e faccio Biedanza

Danzare <%

Fan =l Corso per adulti a Mestre
a Vita m
BIODANZA

c/o la palestra della scuola elementare G.Leopardi -
Viale S. Marco, 67

ingresso da park di Via Cicognara - Tram fermata Cattaneo
Iniziamo giovedi 21 settembre'23
di pomeriggio - dalle 17 alle 19

Ogni giovedi fino a fine maggio continueremo ad incontrarci per due
sorprendenti ore di MUSICA - MOVIMENTO - EMOZIONI - AMICIZIA -
SERENITA'- ALLEGRIA e tanto BENESSERE .

Bicdanza ¢ adatta ad egni etiv .

Nessun passe da imparae.

Migliora Cumare, 1iscalda il cuere, tingiovanisce il corpa, facilita il senna,
widuce le stress, fa nascere nucve amicizie e malte altre . Unisciti al nastra
cenchic per esprimene il meglio. di te e sentinti subite a casa.
Jmpostante non & come danzi,
e guello che danzi, ma came ti
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Danza per scapiive chi sei. |
Danza per essere libieno. Cio che noi danziamo ¢ vital

@an/za pe/t sentiti viva. Gli incontri sono condotti da

Danza per essere te stessa. Glanna Baldan

Operatrice Tutor di Biodanza - Sistema RolandoToro - con ultradecennale esperienza
Prenota la tua partecipazione di prova, sempre gratuita anche a corsi iniziati

info: 327 7969396 - gianna.baldan@libero.it

Associazione Centro Biodanza A.P.S Affiliata AICS - www.centrobiodanza.altervista.org

Ti aspettiamo senza impegno con abbigliamento comodo, calzini antiscivolo, tanta voglia di scoprire Biodanza e di
conoscere nuovi amici.



