
 BIODANZA  
MusicaMusicaMusicaMusica----Movimento Movimento Movimento Movimento 
DivertimentoDivertimentoDivertimentoDivertimento----AmiciziaAmiciziaAmiciziaAmicizia----    
Buonumore e Benessere  Buonumore e Benessere  Buonumore e Benessere  Buonumore e Benessere      

UUUUn metodo dolce adatto ad ogni etàn metodo dolce adatto ad ogni etàn metodo dolce adatto ad ogni etàn metodo dolce adatto ad ogni età    
Vieni  a provare senza impegnoVieni  a provare senza impegnoVieni  a provare senza impegnoVieni  a provare senza impegno 

  
 Ti aspettiamo a Mestre  

iniziamo giovedì 23 settembre’21 alle  17 

c/o  la palestra della scuola elementare  
G. Leopardi in Vle S. Marco, 67  

Ingresso alla palestra via Cicognara con ampio park   
Tram fermata Cattaneo 

  
*** è gradita la prenotazione *** 

Il programma prevede un solo incontro settimanale di 2 ore  

il giovedì pomeriggio dalle 17 alle 19 ore fino a fine maggio 

    
Non è una scuola di ballo, nessun passo da imparare, 

non serve saper ballare! 

 

Mi voglio bene e faccio BiodanzaMi voglio bene e faccio BiodanzaMi voglio bene e faccio BiodanzaMi voglio bene e faccio Biodanza    
per Benper Benper Benper Ben----Stare  Stare  Stare  Stare  e risvegliare il meglio di ME !e risvegliare il meglio di ME !e risvegliare il meglio di ME !e risvegliare il meglio di ME !    

Abbigliamento comodo, calzini antiscivolo e la tua personale bottiglietta d’acqua.  

 
Prenotazioni ed Informazioni :  

Gianna Baldan Operatore-Tutor di Biodanza  

327 7969396 - gianna.baldan@libero.it 

www.centrobiodanza.altervista.org 

 


